
 План мероприятий, планируемых к проведению в ГОАУСОН «Мончегорский комплексный центр социального обслуживания населения» 

с 01 сентября по 30 сентября 2024 года 

 

Дата  Место проведения Наименование мероприятия Участники Ответственные лица 

01.09-30.09 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Радиорубка 
Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-81536-6-39-35 

01.09.2024 

12.00 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Интерактивный квиз «Здоровое поколение» в рамках 

Недели популяризации здорового образа жизни 

https://disk.yandex.ru/d/NdyYhzSZvTs3mQ 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Киселева Н. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

02.09.2024 

10.00 

14.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа и игра на тему «Дружба, помощь, 

взаимовыручка», в рамках модуля «Фундамент 

здоровья» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Земерова М.С., 

медицинская сестра по 

физиотерапии 

8-921-605-94-26 

02.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Познавательно-развлекательная викторина «Хочу всё 

знать» ко дню знаний 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                      

8-921-273-56-45 

02.09.2024      

11.00  

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

4.2.Клуб «Советы психолога» 

Психологический тренинг 

 «Эмоции и здоровье» 

«НестарейКо» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

02.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) 
Цикл занятий «Телефонное мошенничество» в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

8-921-273-56-45 

02.09.2024 

15.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Интерактивно – развлекательное мероприятие 

«Первосентябрьский переполох» в рамках реализации 

плана мероприятий семейного пресс - центра 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

Якушева И. Л., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

03.09.2024 

10.00 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа «Прививки «ЗА» и « Против», в рамках 

модуля «Фундамент здоровья» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Земерова М.С., 

медицинская сестра по 

физиотерапии 

8-921-605-94-26 

03.09.2024 

11.00 

ФОК УМКА     

пр. Ленина, д.7а 
Спортивно-оздоровительные занятия УМКА 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 



03.09.2024      

11.00  

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Творческая мастерская» 

«Осенний коллаж» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе  

8-81536-6-39-35 

03.09.2024 

11.30 

ДИПИ (полустационар) 
Цикл занятий «Техника свободного творчества» в 

рамках программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Радуга мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

03.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) Занятие с элементами тренинга «Формальное и 

неформальное общение» в рамках программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Культура во мне" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С.,  

психолог                      

  8-921-273-56-45 

03.09. 2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Тематическая беседа – диалог «Соблюдение закона – 

главное правило» в рамках реализации плана 

мероприятий по правовому просвещению и 

обеспечению бесплатной юридической помощи 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вихарева Л. Ф., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

04.09.2024 

11.00 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа «Воспитатель» 

Дидактическая игра: «Детский сад» 

Создание портрета «Мой любимый  воспитатель», в 

рамках модуля «В поисках призвания» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П.,  

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

04.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Созданеи памятки: "Сезонность респираторных 

инфекций. Профилактика ОРВИ и гриппа" в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю. 

старшая мед.сестра         

8-921-273-56-45 

04.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) Трудотерапия: изготовление декоративных изделий с 

использованием цветной бумаги в рамках программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Радуга мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации      

  8-921-273-56-45 

04.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) Интерактивная беседа «Страх – польза или вред?» в 

рамках программы "Шаг к успеху" подпрограммы 

"Познай себя" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

04.09.2024 

15.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Эрудит» 

Практикум по развитию когнитивных функций с 

использованием нейропсихологических игр 

«Нестареющий мозг» НестарейКо 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе  

8-81536-6-39-35 

04.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Практическая деятельность на территории 

«Взаимовыручка и помощь» в рамках реализации 

плана мероприятий по профилактике суицидального 

и самоповреждающего поведения «Ценность моей 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Адамян Д. М., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 



жизни» 

05.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Создание памятки  «Виды и принципы закаливания» 

в рамках программы социальной реабилации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Формула здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                     

8-921-273-56-45 

05.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Развлекательная программа "День добра" 

приуроченный Дню благотворительности 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                  

8-921-273-56-45 

05.09.2024 

15.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Физкультурный час» 

Физкультурно-оздоровительное занятие 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-81536-6-39-35 

05.09.2024 

16.20 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Игра – путешествие "Все работы хороши – выбирай 

на вкус" в рамках постпроектной деятельности 

«Студия личностного роста «Nео – формат» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

05.09.2024 

 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Онлайн-семинар «Реализация 

стационарозамещающих технологий», в рамках плана 

мероприятий сотрудничества ОГБУСО КЦСОН 

«Доверие» г. Димитровград и «Мончегорский 

КЦСОН» 

Представители   

ОГБУСО КЦСОН 

«Доверие»        

г. Димитровград и 

«Мончегорского 

КЦСОН» 

Замарина О.В., 

 Заведующий ОСРДИ 

 8-921-605-94-26     

06.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Создание памятки  «Виды и принципы закаливания» 

в рамках программы социальной реабилации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Формула здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                     

8-921-273-56-45 

06.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) Цикл занятий «Вопрос-ответ» тема «День из жизни 

сотрудника пожарной части» в рамках программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрграммы "Формула выбора" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

06.09.2024      

11.00  

 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Социальный туризм» 

 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе  

8-81536-6-39-35 

06.09.2024 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Арт-терапевтическое занятие «Золотая осень», в 

рамках модуля «Краски радуги» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Психолог 

8-921-605-94-26    

  

06.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Цветочная викторина «Путешествие в Природоград» 

в рамках реализации программы «Надежда» по 

направлению нравственно – патриотического 

воспитания «Я – в мире людей. Я – гражданин 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Киселева Н. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 



России» 

07.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Ролевая игра «Безопасная дорога от школы к дому» в 

рамках реализации плана мероприятий по 

безопасности жизнедеятельности 

несовершеннолетних, Десятилетия детства 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

08.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Познавательный час «Чем чревато неправильное 

питание» в рамках реализации программы «Надежда» 

по направлению «Домоводство» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Валиева Ю. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

09.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) Информационная беседа «Права инвалидов по 

трудовому законодательству»  в рамках плана  

мероприятий по защите прав потребителей, 

правовому просвещению и обеспечению бесплатной 

юридической помощью ГОАУСОН «Мончегорский 

КЦСОН» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

8-921-273-56-45  

 

09.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Развлекательно-интеллектуальная программа –  

Квиз «День посиделок на кухне» НестарейКо 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

09.09.2024 

11.30 

ДИПИ (полустационар) 
Мастер-класс с гофрированной бумагой «Осенний 

лес» в рамках программы социальной реабилитации 

"Шаг к успеху" подпрограммы "Радуга мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

8-921-273-56-45 

09.09.2024 

10.00 

14.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Тематическое занятие 

«Знакомьтесь, Красная книга!», в рамках модуля 

«STEАM-технологии», раздела «Экотренд» 

 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П.,  

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

09.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

 

Спортивное мероприятие « В стране Спотрландии» в 

рамках Всероссийского дня трезвости 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

Вихарева Л. Ф., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

10.09.2021 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения :"Санитарное состояние кухни и 

помещения потребления пищевых продуктов" в 

рамках программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю. 

старшая мед.сестра         

8 (921) 273-56-45 

10.09.2024 

11.00 

ФОК УМКА      

пр. Ленина, д.7а 
Спортивно-оздоровительные занятия УМКА 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

  8-921-273-56-45 



10.09.2024 

11.30 

ДИПИ (полустационар) Создание плаката в смешанной техника «Я люблю 

туризм», ко международному Дню туризма в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Радуга мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

 8-921-273-56-45 

10.09.2024 

11.00 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа и игровые ситуации «Польза дыхательных 

упражнений», в рамках модуля «Фундамент 

здоровья» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Земерова М.С., 

медицинская сестра по 

физиотерапии 

8-921-605-94-26 

10.09.2024 

15.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Творческая мастерская» 

Пластилинография «осенние листья» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар, 

полустационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе  

8-81536-6-39-35 

10.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Беседа – диалог «Как разрешить конфликты мирным 

путем» в рамках реализации плана мероприятий по 

профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, насилия над детьми и 

жестокого с ними обращения, социального сиротства 

и семейного неблагополучия 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Якушева И. Л., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

11.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения :"Санитарное состояние кухни и 

помещения потребления пищевых продуктов" в 

рамках программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю.  

старшая мед.сестра         

 8-921-273-56-45 

11.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Кроссворд "Ласковые слова друг другу" День 

ласкового обращения и проявления нежности 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                   

  8-921-273-56-45 

11.09.2024      

11.00  

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Модуль «Мастерская здоровья» 

Информационно-оздоровительное мероприятие 

«Алкоголь – мифы и реальность» 

Всемирный день трезвости 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Беззубикова Е.Ю.,  

 старшая медицинская 

сестра; 

8-81536-6-39-35 

11.09.2024 

11.30 

ДИПИ (полустационар) 
Цикл занятий «Телефонное мошенничество» в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

 8-921-273-56-45 

11.09.2024 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

«По асфальту на коньках», в рамках модуля 

«Волшебные ролики» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ, ОПСиД 

Парфенова О.В., 

специалист по 

социальной работе   

8-921-605-94-26 



11.09.2024 

16.20 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Беседа с родителями и детьми с участием 

священнослужителя «Духовно – нравственное 

воспитание» в рамках реализации плана мероприятий 

с Мурманской и Мончегорской митрополией 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Давыдова И. С., 

специалист по 

социальной работе; 

8-921-661-57-34 

12.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) 
Час общения: "Я здоровье берегу и тебя я помогу" в 

рамках программы социальной реабилации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Формула здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

  8-921-273-56-45 

12.09.2024 

11.00 

ФОК УМКА      

пр. Ленина, д.7а 
Турнир по настольно-спортивным играм совместно с 

Р.Карелия, КЦСОН Кандалакша  и др. КЦСОН, 

приуроченный к Году СЕМЬИ-2024 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

12.09.2024 

15.45 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Мастер-класс «Живая глина»  в мастерской 

«Глиняная игрушка», 

в рамках модуля 

«Обыкновенное чудо» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П. 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

12.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Финансовый квест «Дружи с финансами» в рамках 

реализации плана мероприятий по повышению 

финансовой грамотности и формированию 

финансовой культуры 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД,  

Маслова Т. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

13.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) 
Час общения: "Я здоровье берегу и тебя я помогу" в 

рамках программы социальной реабилации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Формула здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

 8-921-273-56-45 

13.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Создание плаката «Формула успеха» в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрграммы "Формула выбора" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

13.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Релаксационное занятие «Красивый рисунок - 

мандалы» 

«НестарейКо» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-81536-6-39-35 

13.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) Практикум «Правильное начало диалога» в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Культура во мне" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

13.09.2024 

13.30 

Музей цв. камня им. Дава 

пр-кт. Металлургов, д.38 

Виртуальное путешествие по Мончегорску, 

посвящённое Дню рождения города «Люблю тебя, 

мой Мончегорск» музей цветного камня имени Н.В. 

Дава 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                     

8-921-273-56-45 



13.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Тематическая беседа с элементами тренинга «Навыки 

личной безопасности» в рамках реализации плана 

мероприятий по правовому просвещению и 

обеспечению бесплатной юридической помощи 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД,  

Валиева Ю. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

13.09.2024 

 

 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Презентация проекта «Семейный клуб «ДоМой», 

День открытых дверей отделения для граждан, 

заинтересованных представителей ведомств и 

учреждений города. 

Партнеры проекта, 

целевая аудитория. 

Граждане, 

заинтересованные 

представители ведомств 

и учреждений города. 

Замарина О.В., 

 Заведующий ОСРДИ 

 8-921-605-94-26  

    

14.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Танцевально – развлекательная программа 

«Движение» в рамках реализации программы 

«Надежда» по направлению «Танцевально – 

двигательная терапия» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вихарева Л. Ф., 

медицинская сестра; 

8-921-661-57-34 

15.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Практическое занятие «Выпекаем печенье» в рамках 

реализации программы «Надежда» по направлению 

«Домоводство», в рамках постпроектной 

деятельности «Студия личностного роста «Neo – 

формат» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Валиева Ю. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

16.09.2024 

10.30 

14.30 

 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Экспериментальное исследование  

«Давление воздуха»,  

в рамках модуля «Экспериментально-

исследовательская лаборатория «Академия чудес»» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Панина Н.Н.,  

младший воспитатель 

8-921-605-94-26   

   

16.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Трудотерапия: изготовление декоративных изделий с 

использованием пластилина в рамках программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Радуга мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

16.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) 
Беседа «Негласные правила социального общения в 

рамках программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Культура во мне" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

16.09.2024 

15.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар)  

Психологический тренинг  

«Послание себе» 

«НестарейКо» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Меренкова В.С.,  

Психолог 

8-81536-6-39-35 



16.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

 

Викторина «День Байкала» в рамках реализации 

программы «Надежда» по экологическому  

направлению «Земля наш общий дом» 

Получатели социальных 

услуг  ОПСиД 

Якушева И. Л., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

17.09.2024 

11.00 

14.30 

 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа с элементами игр «Откуда берутся болезни?» 

в рамках модуля «Фундамент здоровья» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Земерова М.С., 

медицинская сестра по 

физиотерапии 

8-921-605-94-26 

17.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) 
Час общения: "Влияние компьютера на здоровье" в 

рамках программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю.  

старшая мед.сестра          

8-921-273-56-45 

17.09.2024 

11.00 

ФОК УМКА     

пр. Ленина, д.7а 
Спортивно-оздоровительные занятия УМКА 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

8-921-273-56-45 

17.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Физкультурный час» 

Шашечный турнир 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

17.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) 
Практическое занятие «Помогать это просто» в 

рамках постпроектной деятельности «Вкус к жизни» 

раздел «PRO-меня» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8-921-273-56-45 

17.09.2024 

12.00 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Коллективная беседа – рассуждение «Мотивы моего 

поведения» в рамках реализации плана мероприятий 

по правовому просвещению и обеспечению 

бесплатной юридической помощи 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Коршунова М. Н., 

психолог; 

8-921-661-57-34 

 

17.09.2024 

12.30 

ДИПИ (полустационар) 
Цикл занятий «Телефонное мошенничество» в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8-921-273-56-45 

18.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения: "Влияние компьютера на здоровье" в 

рамках программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю. 

старшая мед.сестра         

8-921-273-56-45 



18.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) Разлекательная программа "Обними меня скорей" - 

День объятий 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                     

8 (921) 273-56-45 

18.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) Познавательный час специальностей «Что, где 

когда?» в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрграммы 

"Формула выбора" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8-921-273-56-45 

18.09.2024 

15.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Эрудит» 

Занятие «Майнд-фитнесс» (когнитивная тренировка) 

«НестарейКо» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе 

8-81536-6-39-35 

18.09.2024 

16.00 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Проведение беседы с детьми и родителями 

с участием священнослужителя на тему 

«Духовно-нравственное воспитание», в рамках Плана 

метрополии 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ, ОПСиД 

Рудьман Ю.П. 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

18.09.2023 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Сюжетно – ролевая игра «Если ты заложник» в 

рамках реализации плана мероприятий по 

безопасности жизнедеятельности 

несовершеннолетних, Десятилетия детства 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

19.09.2024 

10.30 

14.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Мини-турниры по настольно-спортивным играм, в 

рамках модуля «Активный Я» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Парфенова О.В., 

специалист по 

социальной работе 

19.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения: "Тропа силы" в рамках программы 

социальной реабилации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Формула здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                     

8-921-273-56-45 

19.09.2024 

11.00 

Парк им. Бровцева  

пр. Металлургов  

Спортивно-тактическая игра "Солдаты удачи" ко 

всемирному Дню туризма совестно с волонтерами 

"Единое пространство общественных благ" с исп. 

логотипа "ДЕМОГРАФИЯ" (парк им. Бровцева или 

яхт-клуб) в рамках постпроектной деятельности 

ПараВоркаут 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

19.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Социальный туризм» 

Медиа фильм «По родному городу» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Волонтеры 

библиотечной системы 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-81536-6-39-35 



19.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Игра – викторина «Я и дорога» в рамках реализации 

плана мероприятий по профилактике суицидального 

и самоповреждающего поведения «Ценность моей 

жизни» и Десятилетия детства 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

19.09.2024-

20.09.2024 

Адреса проживания 

получателей социальных 

услуг 

Информирование граждан  старшего поколения о 

мерах защиты от жестокого обращения и насилия в 

отношении людей старшего поколения 

Получатели социальных 

услуг в форме на дому 

Деревягина А.С., 

специалист по 

социальной работе, 

8-81536-7-69-17 

20.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения: "Тропа силы" в рамках программы 

социальной реабилации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Формула здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель 

8-921-273-56-45 

20.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Развлекательное мероприятие «Мой любимый город 

Мончегорск» день Рождения города Мончегорска» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

20.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Литературная гостиная» 

«Город трудовой славы» 

ко Дню города Мончегорска 

«Демография» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

(Волонтеры, музей 

«Дети ВОВ») 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе 

8-815-36-6-39-35 

20.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) Изготовление скворечника «С заботой о друзьях 

ближних» в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы "Радуга 

мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

 8-921-273-56-45 

20.09.2024 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Научно-просветительская экскурсия 

в «Музей истории города Мончегорска», в рамках 

модуля «Оранжевое  солнце» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ, ОПСиД 

Рудьман Ю.П. 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

20.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

 

Лекция «Что такое право и как его применять» в 

рамках реализации плана мероприятий по правовому 

просвещению и обеспечению бесплатной 

юридической помощи 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 Вербицкая К. И., 

юристконсульт 2 

категории 

 

21.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Час познания «Территория йоги» в рамках 

реализации программы «Надежда» по направлению 

«Йоготерапия» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД,  

Вихарева Л. Ф., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

22.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям  

Час общения «Если хочешь быть здоровым, 

закаляйся» в рамках реализации программы 

«Надежда» по направлению «Правильный выбор» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД  

 

Киселева Н. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 



23.09.2024 

10.30 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Оздоровительное мероприятие 

«В режиме спорта», в рамках 

модуля «Северная вертикаль» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ, ОПСиД 

Парфенова О.В., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

23.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) Изготовление интерьерного украшения из 

полимерной глины в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы "Радуга 

мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

 8-921-273-56-45 

23.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

5.1. Клуб «Творческая мастерская» 

Тематическая   экскурсия на площадке МБУ ДО 

«Детская школа искусств им. В.И. Воробья» 

НестарейКо 

(Ко Дню города) 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-81536-6-39-35 

23.09.2024 

16.20 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Волшебный мир глиняной игрушки. Лепка на 

плоскости «Осенний пейзаж» 

(мастерская – студия «Глиняная игрушка» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

24.09.2024 

10.30 

15.00 

 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Просмотр тематического видеоролика 

«Такой небезопасный нужный интернет», 

обсуждение. Разработка буклетов. В рамках модуля 

«Агенты безопасности» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Панина Н.Н., 

младший воспитатель 

8-921-605-94-26 

 

24.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения: "Электронные сигареты: мифы и 

правда" в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы 

"Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю. 

старшая мед.сестра         

8-921-273-56-45 

24.09.2024 

11.00 

ФОК УМКА 

пр. Ленина, д.7а 
Спортивно-оздоровительные занятия УМКА 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

24.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Модуль «Школа безопасности» 

Пожарная безопасность - эвакуация 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Самокаева Л.Е. 

Заместитель 

заведующего 

8-81536-6-39-35 

24.09.024  

11.30 

ДИПИ (полустационар) 
Цикл занятий «Техника свободного творчества» в 

рамках программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Радуга мастерства" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

  8-921-273-56-45 

24.09.2024 

16.20 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Игровая программа «Добро пожаловать в страну 

«Этикет» в рамках реализации программа «Надежда» 

по направлению «Этика и этикет» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 



25.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) Час общения: "Электронные сигареты: мифы и 

правда" в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы 

"Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Беззубикова Е.Ю. 

старшая мед.сестра         

8-921-273-56-45 

25.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Мастер-класс по разбору сновидений - толкование 

снов "Мир грёз и фантазий" ко Дню сновидений  

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Смирнова А.Ю., 

младший воспитатель                     

8-921-273-56-45 

25.09.2024 

12.00 

ДИПИ (полустационар) Создание фотографий «Эмоциональное общение» в 

рамках программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху" подпрограммы "Культура во мне" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

25.09.2024 

15.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Советы психолога» 

Музыкотерапия 

«Спонтанное рисование под музыку»  НестарейКо 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар, 

полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог; 

8-81536-6-39-35 

25.09.2024 

16.00 

Свято-Вознесенский 

кафедральный собор 

Экскурсия в Свято-Вознесенский кафедральный 

собор в рамках проекта «Семейный клуб «ДоМой» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Замарина О.В., 

Заведующий ОСРДИ 

8-921-605-94-26 

25.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

Изготовление поделки «Осенний Ёжик» в рамках 

реализации программы «Надежда» по 

экологическому воспитанию «Земля наш общий 

дом», в рамках постпроектной деятельности «Студия 

успешности» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Валиева Ю. А., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

26.09.2024 

10.30 

14.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Посещение игровой комнаты 

Арт-точка «Дари», в рамках модуля 

«Терапия радостью» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П. 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

26.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) 
Час общения: "Антропогенные факторы риска 

здоровью" в рамках программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8-921-273-56-45 

26.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Кулинарный мастер-класс "Быстрая пицца" совместно 

с Р. Карелия (дистационно) 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Меренкова В.С., 

психолог                         

8-921-273-56-45 

26.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Социальный туризм» 

Виртуальный туризм 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по 

социальной работе 

8-81536-6-39-35 



26.09.2024 

13.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Мастер – класс «Осенние фантазии» 

Арт – студия «Вектор хорошего настроения» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

27.09.2024 

 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Презентация книги 

«Мамины сказки», 

в рамках плана Года семьи 

(семейный пресс-центр) 

Получатели социальных 

услуг отделения 

социальной 

реабилитации детей-

инвалидов, семьи, 

воспитывающие детей-

инвалидов 

Замарина О.В., 

Заведующий ОСРДИ 

8-921-605-94-26 

 

27.09.2024 

10.30 

ДИПИ (полустационар) 
Час общения: "Антропогенные факторы риска 

здоровью" в рамках программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8-921-273-56-45 

27.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) 
Финансовая викторина «ФИН-КВИЗ» в рамках плана 

мероприятий по повышению фин.грамотности 

населения 2024 г. 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации        

8-921-273-56-45 

27.09.2024 

11.00  

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Советы психолога» 

«Научитесь себя любить» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Халимов Р.Р. 

психолог 

8-81536-6-39-35 

27.09.2024 

11.30 

ДИПИ (полустационар) 
Цикл занятий «Телефонное мошенничество» в рамках 

программы социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации         

8-921-273-56-45 

27.09.2024 

16.20 

Отделение помощи семье и 

детям 

 

Лекция «Права потребителя при покупке в интернет – 

магазине» в рамках реализации плана мероприятий по 

защите прав потребителей 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вербицкая К. И., 

юрисконсульт 2 

категории; 

28.09.2024 

12.00 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

 

Изготовление открыток ко Дню пожилого человека в 

рамках реализации плана мероприятий, посвященный 

Международному дню пожилых людей 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Якушева И. С., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 

29.09.2024 

12.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Практическая деятельность на территории «Мы 

помощники» в рамках реализации плана мероприятий 

по профилактике самовольных уходов 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Адамян Д. М., 

младший воспитатель; 

8-921-661-57-34 



  

 

30.09.2024 

11.00 

ДИПИ (полустационар) Турнир по настольно-спортивным играм "Время 

спорта" совместно с КЦСОН Ловозеро и волонтёрами 

"Единое простраство общественных благ"в ко Дню 

пожилого человека 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ 

(полустационар) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации       

8-921-273-56-45 

30.09.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и инвалидов 

(стационар) 

Клуб «Физкультурный час» 

«Суставная гимнастика» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

30.09.2024 

11.00 

15.00 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Практическое занятие по подготовке клумб к зимнему 

сезону, в рамках модуля «ЭКО-терапия» 

Получатели социальных 

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

30.09.2024 

16.00 

Отделение помощи семье и 

детям 

Консультация по защите детей от интернет – угроз 

«Опасен или безопасен Интернет для детей» в рамках 

реализации плана мероприятий по обеспечению 

информационной безопасности 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Яковлева А. А., 

специалист по 

социальной 

реабилитации; 

8-921-661-57-34 

30.09.2024 

 

Отделение помощи семье и 

детям 

Информационная листовка в газету «Мончегорский 

рабочий» «Ты не один!» в рамках реализации плана 

мероприятий по профилактике самовольных уходов 

 Яковлева А. А., 

специалист по 

социальной 

реабилитации; 

8-921-661-57-34 


