
План мероприятий, планируемых к проведению в ГОАУСОН «Мончегорский комплексный центр социального обслуживания 

населения» в период с 01.03.2024 г. по 31.03.2024 г. включительно 

 

Дата, время 

проведения 
Место проведения Название мероприятия Участники 

Ответственное 

лицо 

01-29 марта 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Радиорубка 
Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8-815-36-6-39-35 

01.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Арт-терапевтическое занятие «Невидимка. Рисуем 

свечой» в рамках модуля «Краски радуги» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Мацкевич А.С, 

психолог 

8-921-605-94-26 

01.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Цикл занятий: "Я познаю мир вокруг себя" с 

использоваем VR-очков 3Д тур "Что скрывает мой 

организм?" в рамках реализации проекта 

"Пространство развития Vrемя возможностей" 

трека "Виртуальная реальность" модуль 

"Познавательный" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Меренкова В.С., 

психолог                 

8(921)273-56-45 

01.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Физкультурный час» 

Фейсфитнес «Самая привлекательная» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

01.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Изготовление открыток "Милым дамам", 

приуроченное к 8 марту 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 



01.03.2024 12.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Беседа: "Общественные нормы и правила за 

столом" в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы  

"Культура во мне" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Меренкова В.С., 

психолог                 

8(921)273-56-45 

01.03.2024 

16.00 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

Мероприятие по финансовой грамотности на 

интерактивном комплексе «Алма» в рамках 

реализации плана мероприятий по защите прав 

потребителей 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД, ОСРДИ 

Вихарева Л. Ф., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

02.03.2024 

12.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Беседа – диалог «Твои и обязанности» в рамках 

реализации плана мероприятий по правовому 

просвещению граждан и обеспечению бесплатной 

юридической помощи 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

Полушина Г. Н., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

03.03.2024 

12.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Тематическая беседа «Это важно знать!» в рамках 

рекламно –информационной компании о 

деятельности службы экстренной 

психологической помощи «Детский телефон 

доверия» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

04.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа «Осторожно микробы!» в рамках модуля  

«Фундамент здоровья» 

 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Есаулова С.В., 

медицинская сестра 

8-921-605-94-26 

04.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Советы психолога» 

Медитация с использованием цвета 

«Калейдоскоп» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Халимов Р.Р., 

психолог; 

8-815-36-6-39-35 

04.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Интерактивная игра "Покупка необходимых 

продуктов на неделю" в рамках реализации 

проекта "Пространство развития Vrемя 

возможностей" трека "Реальные возможности" 

модуль "Адаптационный" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Шелестович Е.В., 

младший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 



04.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения: "Азбука профессий" в рамкх 

реализации программы социальной реабилитации 

"Шаг к успеху" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

04.03.2024 12.20 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Беседа: «Вирусы. Антивирусы»в рамках 

реализации программы социальной реабилитации 

"Шаг к цспеху" подпрограммы "Цифровой 

ликбез" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

04.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Занятие – практикум «Поступки и 

ответственность» в рамках реализации плана 

мероприятий по профилактике самовольных 

уходов 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вихарева Л. Ф., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

05.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения:"Береги глаз как алмаз. 

Профилакткиа заболеваний органов зрения." в 

рамках реализации программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы 

"Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

05.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Виртуальная экскурсия «Где искать северное 

сияние?» в рамках постпроектной деятельности 

«Э.Т.Н.И.К.А.» 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Смирнова А.Ю., 

млдаший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

05.03.2024 

15.00 

 

ФОК «УМКА» 

пр. Ленина 8А 

Семейное спортивно-оздоровительное 

мероприятие, приуроченное ко Дню защитника 

Отечества и 8 марта «ФевроМарт. Быстрее, выше, 

сильнее». В рамках мероприятий по 

использованию логотипов национальных 

проектов «Здравоохранение» и Года семьи 

Получатели социальных 

услуг отделения 

социальной реабилитации 

детей-инвалидов, семьи, 

воспитывающие детей-

инвалидов, волонтеры 

Замарина О.В., 

заведующий 

ОСРДИ 

8-921-512-07-95 

05.03.2024 

15.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Творческая мастерская» 

«Палитра образов и красок»  Изготовление 

сувениров, открыток к 8 марта 

 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8-815-36-6-39-35 



05.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Театрализованное представление «Тюльпановое 

настроение» с серебряными волонтерами ЦБС 

 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по соц. 

работе; 

8-815-36-6-39-35 

 

05.03.2024 

15.00 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

Семейное спортивно-оздоровительное 

мероприятие,приуроченное ко Дню защитника 

Отечества и 8 марта 

«ФевроМарт. Быстрее, выше, сильнее» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

Якушева И. Л., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

05.03.2024 Адреса проживания 

получателей 

социальных услуг 

Творческая мастерская «Рукотворная краса» Получатели социальных 

услуг в форме на дому 

Деревягина А.С., 

специалист по 

социальной работе, 

т.7-69-17 

06.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Игра-викторина «Самый эрудированный 

потребитель» в рамках плана мероприятий по 

правовому просвещению и обеспечению 

бесплатной юридической помощью 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Панина Н.Н., 

младший 

воспитатель 

8-921-605-94-26 

06.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Эрудит» 

Игра - викторина «Витаминный калейдоскоп» 

 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

06.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Конкурс красоты среди девушек ПСУ "Милые 

дамы", приуроченный к Международному 

женскому дню - 8 марта в рамках программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

06.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Изготовление открыток к международному дню 8 

Марта «Ваш праздник сердечной улыбкой 

венчает» в рамках реализации программы 

«Надежда» по направлению нравственно – 

патриотического воспитания «Я – в мире людей. 

Я – гражданин России» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Полушина Г. Н., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 



07.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения: "Здоровье -главная ценность 

человеческой жизни" в рамках реализации 

программы социальной реабилитации "Шаг к 

успеху"  подпрограмма "Формула здоровья" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

07.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Мастер-класс в технике декупаж «Открытка к 8 

Марта» приуроченный ко дню Международному 

женскому дню в рамках модуля 

«Обыкновенное чудо» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Чебыкина М.Н., 

специалист по 

социальной 

реабилитации, 

Панина Н.Н., 

младший 

воспитатель 

8-921-605-94-26 

07.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Мероприятие, посвященное празднованию 8 

Марта «Музыкальный букет» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по соц. 

работе; 

8-815-36-6-39-35 

07.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Мастер-класс по живописи в технике 

пуантилизма, приуроченный к международному 

Женскому дню (в рамках сотрудничества с 

Ловозерским КЦСОН) в рамках работы 

добровольческого центра «Единое пространство 

общественных благ» 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

07.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

«Искусство жизни. Дыхательная гимнастика» в 

рамках реализации программы «Надежда» по 

направлению «Йогатерапия» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вихарева Л. Ф., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

08.03.2024 

16.20 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

Мастер – класс «Букет для мамы» 

(Арт – студия «Вектор хорошего настроения» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 



09.03.2024 

12.00 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Деловые игры: «Собираем чемодан в отпуск», «На 

зимние каникулы», «необходимые вещи в 

гардеробе» в рамках реализации программы 

«Надежда» по направлению «Домоводство» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

Валиева Ю. А., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

10.03.2024 

12.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Тематическое занятие «Островок Надежды» в 

рамках реализации плана мероприятий по 

обеспечению информационной безопасности 

детей 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

11.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Развлекательная программа "Масленица" - день 

окончания зимы 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Смирнова А.Ю., 

млдаший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

11.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Советы психолога» 

Тренинг «Мой любимый цветок» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Халимов Р.Р., 

психолог; 

8-815-36-6-39-35 

11.03.2024 Дом-интернат 

престарелых и 

инвалидов 

(полустационар) 

Игровая программа с использованием VR-очков в 

рамках проекта «Пространство развития «VRемя 

возможностей» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

11.03.2024 

16.20 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

Просмотр художественного фильма «Иван 

Семенов: школьный переполох» в рамках 

киномарафона Arctic open 2024 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Полушина Г. Н., 

младший 

воспитатель 

8-921-661-57-34 

12.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения: "Профилактика современных 

наркотиков" в рамках реализации программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 



12.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Творческая мастерская» 

Кулинарное искусство «Блины заигрыши» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8(81536) 6-39-35 

12.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

LEGO – конструирование по замыслу в рамках 

модуля «STEAM-технологии” 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

12.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Цикл занятий на тему: "Свободное творчество" в 

рамках реализации программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

12.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Спортивно-развлекательная программа "Стань 

первым" в рамках реализации проекта 

"Пространство развития Vrемя возможностей" 

трека "Реальные возможности" модуль 

"Увлекательный" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

12.03.2024 

16.20 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Просмотр фильма «Жареная печень» в рамках 

киномарафона Arctic open 2024 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вихарева Л. Ф., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

13.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

«Вулкан», проведение опыта в рамках модуля 

подпрограммы «Экспериментально-

исследовательская лаборатория «Академия чудес» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Буторина Т.А., 

младший 

воспитатель 

8-921-605-94-26 

13.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Литературная гостиная» 

Исторический час «Российская академия наук: 

300 лет инноваций и открытий» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 



13.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Интеративное занятие "Симулятор профессий" в 

рамках реализации программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

13.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Урок – беседа «Правила нашей безопасности» в 

рамках реализации плана мероприятий по 

безопасности жизнедеятельности, в рамках 

Десятилетия детства 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

14.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Создание памятки "Сидячий образ жизни. 

Ежедневные оздоровительные упражнения" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

14.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Досуговое мероприятие «Масленичные гуляния» 

(народные игры, забавы) 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8-815-36-6-39-35 

14.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

«Если ты потерялся», просмотр тематического 

ролика в рамках модуля «Агенты безопасности» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Панина Н.Н., 

младший 

воспитатель 

8-921-605-94-26 

14.03.2024 12.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Дисскусия "что будет, если забыть про этикет" в 

рамках программы социальной реабилитации 

"Шаг к успеху" подпрограммы  "Культура во мне" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

14.03.2024 

16.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Лекция «Основные положения закона «О законе 

прав потребителей» в рамках реализации плана 

мероприятий по защите прав  потребителей 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вербицкая К. И., 

юрисконсультант 2 

категории; 

14.03.2024 Воскресная школа Досуговое мероприятие: Акция «Масленица 

блинница – весны именинница» совместно со 

Свято-Вознесенским кафедральным собором и 

Воскресной школой 

Получатели социальных 

услуг в форме на дому, 

родственники ПСУ, 

сотрудники отделения 

Деревягина А.С., 

специалист по 

социальной работе, 

т.7-69-17 

15.03.2024 

10.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

Спортивно-оздоровительное мероприятие «Всех 

удивим» в рамках модуля «Активный – Я» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Парфенова О.В., 

специалист по 



15.30 инвалидов социальной работе 

8-921-605-94-26 

15.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Занятие на тему: «Я потребитель, я имею право!» 

(формирование знаний о правах потребителей и 

умений их практического применения). К 

всемирному дню защиты прав потребителя. 

 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

15.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Трудотерапия: изготовление декоративных 

изделий с использованием пластилина 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

15.03.2024 12.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Практическое занятие «Знакомство с электронной 

почтой» в рамках реализации программы 

социальной реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

15.03.2024 14.30 

ДИПИ (Музей 

цветного камня им. 

Дава, пр. 

Металлургов,46 ) 

Интерактивное занятие «Лазурит – камень неба» 

из цикла «Азбука минералов» Музей цветного 

камня им. Дава 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Шелестович Е.В., 

младший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

15.03.2024 

15.30 

Отделение помощи 

семье и детям 

Спортивно – игровая программа совместно с 

представителем отдела опеки и попечительства 

«Гостья наша – дорогая Масленица» в рамках 

реализации плана мероприятий приуроченных к 

Году семьи 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Полушина Г. Н., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

16.03.2024 

12.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Интеллектуальная викторина «Кольского 

полуострова» в рамках реализации плана 

мероприятий по использованию Учреждением 

логотипов национальных проектов России 

«Экология» 

Получатели социальных 

услуг  ОПСиД 

Полушина Г. Н., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 



17.03.2024 

13.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Фестиваль песен, блинов и варенья «Широкая 

масленица - 2024» 

(городской парк им. С. Бровцева) 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Якушева И. Л., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

18.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Тренинговое занятие «Счастье рядом: 

гармонизация детско-родительских отношения» в 

рамках модуля  «Дорога любви» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Мацкевич А.С., 

психолог 

8-921-605-94-26 

18.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Профилактическое мероприятие по ПДД  «За 

движение с уважением!» в рамках реализации 

комплексной муниципальной программы  

«Укрепление общественного здоровья в городе 

Мончегорске» раздела «Школы безопасности» 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Смирнова А.Ю., 

млдаший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

18.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Советы психолога» 

Релаксационные сессии с элементами 

музыкотерапии 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Халимов Р.Р., 

психолог; 

8-815-36-6-39-35 

18.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Цикл занятий на тему: "Свободное творчество" в 

рамках реализации программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

18.03.2023 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Фитнес – час «Комплекс упражнений под 

ритмическую музыку» в рамках реализации 

программы «Надежа» по направлению 

«Танцевально -  двигательная терапия» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Вихарева Л. Ф., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

19.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Занятие по способам извлечения звуков «Фимбо» 

в рамках модуля «Музыкотерапия посредством 

«Фимбо» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Мацкевич А.С., 

психолог 

8-921-605-94-26 

19.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Творческая мастерская» 

Арт-терапия  Пластилиновые заплатки  

«Разноцветный мир» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8-815-36-6-39-35 



19.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Профориентированная квиз-игра "Профессии 

вокруг меня" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

19.03.2024 Адреса проживания 

получателей 

социальных услуг 

Психологический тренинг: «Второе дыхание» Получатели социальных 

услуг в форме на дому 

Добрынина И.А., 

специалист по 

социальной работе, 

т.7-37-75 

19.03.2024 

(по 

договоренности) 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Экскурсия в пожарную часть «Я в пожарные 

пойду – пусть меня научат» в рамках реализации 

плана мероприятий по безопасности и 

жизнедеятельности, в рамках Десятилетия детства 

(просп. Металлургов, 16) 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921- 661-57-34 

20.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Создание памятки: "Смейся на здоровье! Улыбка 

и хорошее настроение, как профилактика стресса" 

в рамках реализации программы соицальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы 

"Ресурсы здоровья" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Шелестович Е.В., 

младший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

20.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Создание фотоальбома для мамы в рамках модуля 

детской типографии ПрофАз-Бука 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Буторина Т.А., 

младший 

воспитатель 

8-921-605-94-26 

20.03.2023 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Эрудит» 

Брейн ринг 

«Всемирный день астрологии» 

 

 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

20.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Интерактивное занятие "Пищевые традици моей 

семьи" в рамках программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" подпрограммы  

"Культура во мне" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

https://www.rusevents.ru/prazdnik/vsemirnyy-den-astrologii/


20.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Тематическая беседа священнослужителя с 

получателями социальных услуг «Великий пост» 

история и значимость в рамках  совместной 

работы ГОАУСОН «Мончегорский КЦСОН»  

и Мурманской и Мончегорской митрополией 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Шелестович Е.В., 

младший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

20.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Практическое занятие «Мелкий ремонт одежды» в 

рамках реализации программы «Надежда» по 

направлению «Домоводство» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Валиева Ю. А., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

21.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения:"Спорт-здоровье-мы!" в рамках 

реализации программы социальной реабилитации 

"Шаг к успеху" подпрограммы "Формула 

здоровья" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

21.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Литературная гостиная» 

«Нон – стоп, нон-стоп (стихи на одну тему, 

одного автора или авторские)» 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8-815-36-6-39-35 

21.03.2024 

16.00 

ЦРТДиЮ "Полярис" Посещение мини-зоопарка ЦРТДиЮ "Полярис" в 

рамках модуля «Оранжевой солнце» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Панина Н.Н., 

младший 

воспитатель, 

8-921-605-94-26 

21.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Православная беседа «10 заповедей – основа 

нравственности человека» в рамках реализации 

плана мероприятий с Мурманской и 

Мончегорской митрополией 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД, ОСРДИ 

Яковлева А. А., 

специалист по 

социальной 

реабилитации; 

8-921-661-57-34 

22.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Физкультурный час» 

Зарядка с элементами йоги «Навстречу солнцу» 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 



22.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Конкурс творческих работ «ЗА здоровый образ 

жизни» с использованием логотипа нац.проекта 

ДЕМОГРАФИЯ 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

22.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Конкурс стихов "Поэт живет в каждом из нас", к 

Всемирному дню поэзии 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Шелестович Е.В., 

младший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

22.03.2024 15.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Закрытие социального проекта " Пространство 

развития «Vrемя возможностей» при поддержке 

гранта Кольской ГМК "Норникель" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

22.03.2024 

15.00 

ДИПИ (ОМИ) Закрытие проекта «ЮнЭк» (закрытие/открытие 

проектов ГОАУСОН «МКЦСОН») 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Замарина О.В., 

заведующий 

ОСРДИ 

8-921-512-07-95 

22.03.2024 

15.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Закрытие проекта «ЮнЭк» 

(ул Бредова, д.25) 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД, 

 

Якушева И. Л., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

23.03.2024 

15.20 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

Мастер – класс «Подснежники» в рамках 

постпроектной деятельности «Семьи Заполярья», 

«Студия успешности» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Полушина Г. Н., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

24.03.2024 

(по 

договоренности) 

Отделение помощи 

семье и детям 

Встреча с медицинским работников. Тематическая 

беседа «Престиж здорового стиля жизни» в 

рамках реализации плана мероприятий по 

профилактики суицидального и 

самоповреждающего поведения «Ценность моей 

жизни» , в рамках реализации плана мероприятий 

по профилактике самовольных уходов 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Усимова М. В., 

медицинская сестра; 

8-921-661-57-34 



25.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Беседа «История возникновения праздника» 

Игровая ситуация «Режиссер – актер» в рамках 

модуля «В поисках призвания» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

25.03.2024 11.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Интеллектуальный кроссворд "Я вы знали что..?" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Смирнова А.Ю., 

млдаший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

25.03.2024 

11.00 

 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Советы психолога» 

Занятие «Когнитивные упражнения» 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Халимов Р.Р., 

психолог; 

8-815-36-6-39-35 

25.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Трудотерапия: изготовление декоративных 

изделий с использованием пластилина 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

25.03.2024 

14.30 

Отделение помощи 

семье и детям 

Тематическая беседа «Есть проблема – значит 

есть решение» в рамках реализации плана 

мероприятий по профилактики суицидального и 

самоповреждающего поведения «Ценность моей 

жизни» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Яковлева А. А., 

специалист по 

социальной работе; 

8-921-661-57-34 

специалист отдела 

опеки и 

попечительства 

25.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Час полезной информации «Столовый этикет» в 

рамках реализации программы «Надежда» по 

направлению «Этика и этикет» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

 

Нефедова В. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

26.03.2024 

10.30 

15.30 

Дом-интернат 

престарелых и 

инвалидов 

(полустационар) 

Приготовление горячих бутербродов, в рамках 

постпроектной деятельности «Вкус к жизни» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 

 



26.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Творческая мастерская» 

Художественная мастерская, приуроченная ко 

дню кошек   коллаж из пластилина «Радуга 

творчества» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Гарипова И.В., 

культорганизатор; 

8-815-36-6-39-35 

26.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Беседа: "Что нужно учесть перед приемом гостей" 

в рамках программы социальной реабилитации 

"Шаг к успеху" подпрограммы  "Культура во мне" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

26.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Практическое занятие «Возможности сети 

Internet» в рамках реализации программы 

социальой реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

26.03.2024 

 

Отделение помощи 

семье и детям 

Выпуск и распространение листовок среди 

несовершеннолетних с актуальными сведениями о 

детском телефоне доверия 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Коршунова М. Н., 

психолог; 

8-921-661-57-34 

26.03.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Просмотр анимационного фильма «Ангел 

маленькой принцессы» в рамках киномарафона 

Arctic open 2024 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

27.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения: "Законы и принципы правильного 

питания в рамках программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Шелестович Е.В., 

младший 

воспитатель 

8(921)273-56-45 

27.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

 

Модуль «Мастерская здоровья» 

«Режим дня и возраст» 

 

 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Прошивалко В.Е., 

медицинская сестра; 

8(81536) 6-39-35 

27.03.2024 

10.30 

15.30 

Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Фотовыставка «Весенние мотивы» в рамках 

модуля  «Метод фототерапии «Грани моего «Я» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Мацкевич А.С., 

психолог 

8-921-605-94-26 



27.03.2024 

15.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Межрегиональная онлайн-игра 

«Надо думать!» 

(Центральная детская библиотека 

пр. Металлургов, д.39а) 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

28.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения: "Основные группы пищевых 

продуктов "Пирамида питания" в рамках 

программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК, 8(921)273-56-

45 

28.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Социальный туризм» 

«Золотое кольцо России. Сергиев Посад» 

Получатели социальных       

услуг ДИПИ (стационар) 

Дресвянина Т.С., 

специалист по соц. 

работе; 

8-815-36-6-39-35 

 

28.03.2024 11.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Цикл занятий на тему: "Свободное творчество" в 

рамках реализации программы социальной 

реабилитации "Шаг к успеху" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

28.03.2024 

12.30 

Отделение помощи 

семье и детям 

 

Профилактическое мероприятие «Витамины – 

спутники здоровья» в рамках Национальной 

стратегии действий в интересах женщин 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Усимова М. В., 

медицинская сестра; 

8-921-661-57-34 

28.03.2024 

13.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Прогулка в лесопарковую зону, наблюдение за 

природой. В рамках реализации программы 

«Надежда»  по экологическому воспитанию « 

Земля наш общий дом» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Якушева И. Л., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

28.03.2024 12.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Практическое занятие «Возможности сети 

Internet» в рамках реализации программы 

социальой реабилитации "Шаг к успеху" 

подпрограммы "Цифровой ликбез" 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

28.03.2024 

16.00 

Арт-точка «Дари» Мастер-класс, посещение Арт-точки «Дари» в 

рамках модуля «Оранжевой солнце» 

Получатели социальных  

услуг ОСРДИ 

Рудьман Ю.П., 

специалист по 

социальной работе 

8-921-605-94-26 



28.03.2024 Адреса проживания 

получателей 

социальных услуг 

Информационный час: «Госуслуги в моей жизни» Получатели социальных 

услуг в форме на дому 

Деревягина А.С., 

специалист по 

социальной работе, 

т.7-69-17 

29.03.2024 10.30 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения: "Основные группы пищевых 

продуктов "Пирамида питания" в рамках 

программы "Здоровое питание" 

РОСПОТРЕБНАДЗОР 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Сумина А.А., 

инструктор по 

АФК,  

8(921)273-56-45 

29.03.2024 12.00 

ДИПИ 

(полустационарная 

форма, ул. Бредова, 

д.25) 

Час общения «Что такое кредит и кредитная 

история» в рамках реализации региональной 

программы «Повышение финансовой грамотности 

и формирование культуры населения Мурманской 

области до 2030 года» 

Получатели социальных  

услуг ДИПИ 

(полустационарная 

форма) 

Детлау О.Б., 

специалист по 

соц.реабилитации 

8(921)273-56-45 

29.03.2024 Отделение социальной 

реабилитации детей-

инвалидов 

Подготовка статьи «Песочная терапия как метод 

абилитации детей с инвалидностью» для журнала 

«Социальное обслуживание» 

 Мацкевич А.С., 

психолог ОСРДИ 

8-921-605-94-26 

29.03.2024 

11.00 

Дом-интернат для 

престарелых и 

инвалидов(стационар)- 

отделение 

Клуб «Физкультурный час» 

«Гимнастика с мячом» 

Получатели социальных 

услуг ДИПИ (стационар) 

Преверенда Ю.Е., 

специалист по 

комплексной 

реабилитации; 

8-815-36-6-39-35 

29.02.2024 

16.20 

Отделение помощи 

семье и детям 

Фильм – сказка «Спящая красавица» в рамках 

киномарафона Arctic open 2024 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Адамян Д. М., 

 младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

30.03.2024 

12.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Разговор за круглым столом « Легко ли быть 

человеком?» в рамках реализации программы 

«Надежда» по направлению «Этика и этикет»  

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Нефедова В. В., 

младший 

воспитатель; 

8-921-661-57-34 

31.03.2024 

12.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Волшебный мир глиняной игрушки. Лепка «Кот 

Тимофей» 

(мастерская – студия «Глиняная игрушка» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Маслова Т. В., 

младший 

воспитатель; 



8-921-661-57-34 

31.03.2024 Отделение помощи 

семье и детям 

 

Консультация «Стресс – последствия и способы 

профилактики» в рамках реализации плана 

мероприятий консилиума среднего и младшего 

медицинского персонала 

(ул. Строительная, д.5) 

Средний и младший  

медицинский персонал 

Усимова М. В., 

медицинская сестра; 

8-921-661-57-34. 

31.03.2024 

15.00 

Отделение помощи 

семье и детям 

Консультация для родителей «Пропаганда 

безопасного поведения в сети Интернет» в рамках 

реализации плана мероприятий по обеспечению 

информационной безопасности детей, в рамках 

постпроектной деятельности «Студия 

успешности» 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Яковлева А. А., 

специалист по 

социальной 

реабилитации; 

8-921-661-57-34 

31.03.2024 Отделение помощи 

семье и детям 

Буклет «Айсберг внутресемейных отношений» в 

рамках реализации плана мероприятий по 

профилактике безнадзорности и правонарушений, 

насилия над детьми и жестокого обращения, 

социального сиротства и семейного 

неблагополучия 

Получатели социальных 

услуг ОПСиД 

Давыдова И. С., 

специалист по 

социальной 

реабилитации; 

8-921-661-57-34 

 

 


